
Liebe Swinghäsinnen und -hasen, 
  

wie wäre es mit einer kleinen Swing-Überraschung im Osternest? Zum Beispiel ein Ticket 
fürs Swingcafé mit Livemusik am 14. April? Der Vorverkauf hat begonnen, und auch für 
das Workshop-Wochenende am 27./28. April könnt ihr euch ab sofort anmelden. Hier lernt ihr 

ANA & SAMU aus Berlin kennen! Verliert keine Zeit - beim letzten Workshop konnten wir nicht 
mehr alle Interessierten unterbringen!!!  

Vor diesen April-Highlights gibt’s aber noch den März mit einigen Social Dances, die Swing-Party 
mit einer Showeinlage und dem neuen Mini-Workshop Balboa am 17. März. Erstmal die letzte 
Gelegenheit, ins Balboatanzen reinzuschnuppern. Danach werden Aufbau-Angebote folgen. Also 

los: es gibt noch wenige Plätze für Paare und einige für Leads, die solo unterwegs sind!  

 

 
 
So, 14.04.2024  Swingcafé mit “The Sazerac Swingers” 

Special Guest (Lead Vocals): Emily Rault (Vancouver) 
Ein guter Whiskey, Zucker, Wasser und ein Bitter - das ist ein “Sazerac”. Der offizielle Cocktail der 

Stadt New Orleans war namensgebend für unsere Gäste, die schon zum vierten Mal in Kassel für 
uns aufspielen.  
Lest mehr über diese energiegeladene Band auf unserer Homepage: HIER! 

Und schaut euch ihr preisgekröntes Video an: Burly Girls! 
Wir freuen uns riesig, “The Sazerac Swingers", verstärkt durch Sängerin Emily Rault aus 

Vancouver, wieder im Zero erleben zu dürfen!  
 
 

Karten zum Vorverkaufspreis erhaltet ihr bei allen Donnersdances, bei der Swing-Party, in den 
laufenden Tanzkursen oder HIER. 
VVK: 23 € / ermäßigt 16 € 

Tür: 28 € / ermäßigt 20 € 
Der Vorverkaufspreis gilt bis zum 11.04.2024 (Zahlungseingang!). Wenn ihr die Tickets vor Ostern 

zugeschickt bekommen möchtet, überweist den Betrag bis spätestens zum 24.03.2024!  
Sonntag, 14.04.2024, 15.00-17.30 Uhr 
Ort: Zero (Karthäuserstr. 5a, neben dem Komödienstadl) 

Für Kaffee & Tee ist gesorgt. Wir freuen uns über eure Beiträge zum Kuchenbuffet :-) 
  

Achtung: Am Samstag vor dem Swingcafé findet keine Swing-Party statt!!! Die April-Party 
ist auf den 27.04. verschoben. 
  

 
 

 
27./28.04.2024  Lindy Hop Workshops mit Ana & Samu (Berlin) 

Im letzten Oktober haben uns Ana und Samu auf einem Workshop in Göttingen total begeistert - 

mit Witz, Kompetenz und tollen Moves haben sie uns so sehr inspiriert, dass wir sie nun auch nach 
Kassel einladen. Euch erwartet ein besonderes Workshop-Wochenende mit Rahmenprogramm von 

Freitagabend bis Sonntagnachmittag. Die April-Swing-Party am Samstagabend ist vom 13.04. auf 
den 27.04. verlegt!!! Warum nicht mal nach Kassel reisen und/oder Tanzfreund*innen von 
außerhalb einladen? Wir werden euch bei der Suche nach einer Unterkunft unterstützen (schreibt 

an janka@swing-kassel.de). Also SAVE THE DATE. Das wird legendär!  
 

 
Wichtig: Der Unterricht findet auf englisch statt!  
Achtung: Die genauen Unterrichtszeiten sind noch nicht bestätigt, also ohne Gewähr! 

  
LEVEL “Raccoon”: Samstag 13.15-15.30 Uhr, Sonntag 11-12.30 Uhr (3,5 h Unterricht) 
Du kennst bereits einige Basics im 8-Count wie Circle, Promenade, Charleston-Basic, Change place 

oder Tuck Turn. Jetzt möchtest Du neue beliebte Lindy Hop-Moves lernen. Womöglich hast Du eine 
lange Tanzpause gemacht und möchtest wieder in Schwung kommen. Hier bist Du richtig! 

 
LEVEL “Hercules”: Samstag 10.00-12.15 Uhr, Sonntag 13.30-15.00 Uhr (3,5 h Unterricht) 
Du tanzt seit mehreren Jahren Lindy Hop in fortgeschrittenen Levels, gehst regelmäßig social 

tanzen und bist bereit, auch einmal deine Komfortzone zu verlassen und intensiv an deinen Tanz 
Skills zu arbeiten. Neben dem Paartanz interessierst du dich auch für Footwork & Solo Jazz Steps, 
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um diese Elemente in deinen Tanz einzubauen.  
  

Early Bird-Preis bis zum 31.03.2024: 75 € / ermäßigt 50 € (für 3,5 h Unterricht) 
Normalpreis ab dem 01.04.2024:  90 € / ermäßigt 60 € 
Schnell zur Anmeldung: HIER klicken! Bitte meldet euch möglichst mit Tanzpartner*in an! Dann ist 

euch ein Platz so gut wie sicher.  
Kaffee und Kuchen wie immer bei unseren Workshops inklusive! 
  

Bettenbörse - Hosts gesucht 
Anlässlich des Workshops mit Ana & Samu möchten wir eine “Bettenbörse” aufbauen, die 

auswärtige Tänzer*innen und Kasseler/-laner/-läner*innen mit Übernachtungsmöglichkeiten 
zusammenbringt.  
Wer also ein Bettchen oder zwei anbieten kann (ob am WE 27./28.04. oder auch generell), meldet 

sich gern bei janka@swing-kassel.de.  
 

  

 
 

Social Dances 

  

>> Alle Social Dances finden im Zero statt (Karthäuserstr. 5a, neben dem Komödienstadl). Eintritt 
frei, Spenden erbeten! 
>> Ohne Anmeldung, allein, zu zweit, mit vielen, einfach kommen. Bitte an saubere Schuhe 

denken. 
  

Do, 07.03.2024  Donnersdance 
Freies Tanzen schon ab 20 Uhr!  
20.00-22.30 Uhr: Social Dance mit Musik von Johanna und Harald 

Mehr Infos zum Donnersdance HIER!  
  
Sa, 09.03.2024  Swing-Party mit Beginnertaster und Showeinlage 

Erste Swingschritte für Interessierte ohne Vorkenntnisse! Die gibt es beim einstündigen 
Schnupperkurs mit Manon und Tom direkt vor der Party. Und danach gleich ausprobieren und 

weitertanzen! Ab 21 Uhr ist die Tanzfläche frei für alle!  
Und zwischendurch gibt es einen Charleston-Showact: Birgits Charlestongruppe war wieder 
fleißig und bringt eine neue witzig-spritzige Choreo aufs Parkett. Es tanzen für euch: Birgit, 

Carsten, Hannah, Kristin und Susann.  
 

20.00-21.00 Beginnertaster, 21.00-24.00 Uhr: Social Dance mit Musik von Kristin und B.Bernie. 
Was ihr gelernt habt, könnt ihr gleich bei der anschließenden Party ausprobieren. 
Mehr Infos zur Swing-Party HIER!  

  
Do, 14.03.2024  Donnersdance 
Freies Tanzen schon ab 20 Uhr!  

20.00-22.30 Uhr: Social Dance mit Musik von Birgit und Harald 
  

Do, 21.03.2024  Donnersdance 
Letztes freies Tanzen vor der Osterpause!  
20.00-22.30 Uhr: Social Dance mit Musik von Manon und Ludger 

  
  

 
 
Kurse und Workshops 

  
17.03.2024  Balboa Mini-Workshops mit Lisa & Van (Marburg) 

Dranbleiben oder Einsteigen ins Balboatanzen - dazu gibt es wieder zwei Level. Jetzt noch 
einsteigen - wer weiß, wann es die nächste Gelegenheit dazu gibt?! Es gibt noch ein paar wenige 
Plätze für Paare. Gesucht werden aber vor allem Solo-Leads. Lasst Euch nicht lange bitten! 

 
 

Mehr Infos über Levels, Inhalte und Teacher HIER! 
 
12.00 - 14.30 Uhr: Level Beginners (2 h Unterricht zzgl. Kaffeepause) 
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15.00 - 17.30 Uhr: Level Leicht Fortgeschrittene (2 h Unterricht zzgl. Kaffeepause) 
Kosten: 22 € / ermäßigt 16 € (inkl. Kaffee und Kuchen) 

Wer beide Mini-Workshops bucht, zahlt für den zweiten 11 € / ermäßigt 8 €. 
Ihr erhaltet rechtzeitig eine Bestätigung mit der Swingin-Kassel-Kontonummer. 
Ort: Zero, Karthäuserstr. 5a 

Link zur Anmeldung: HIER! Anmeldeschluss: 10.03.2024 
  
Diese Kurse/Workshops laufen bereits: 

seit Do,18.01.2024  Improver- und Refresher-Kurs Lindy Hop  
seit Di, 30.01.2024  Shag-Improver-Kurs  

seit Fr, 19.01.2024  Lindy Hop Aufbaukurs III 
seit Fr, 09.02.2024  Lindy Hop Basic II 
  

>> Bei uns gibt es auch Gutscheine für Swingtanzkurse oder -workshops. Sprecht uns 
an: info@swing-kassel.de! 

  
  

 

 
Schöne Aussichten 

  
In den Osterferien 
öffnen wir das Zero donnerstags fürs Lindy-Lab. DIE Gelegenheit, Kurs- und Workshopinhalte zu 

üben, damit sie nicht so schnell wieder in Vergessenheit geraten. 
  

Nach den Osterferien 
wird es donnerstags einen Improverkurs und dienstags einen Kurs für Anfänger*innen im 
ELEF-Format (Everybody Leads, Everybody Follows) geben. Nähere Infos dann im April-Newsletter! 

  
 

Save the date 

  
Di, 30.04.2024  Boogie at the River - Tanz in den Mai 

Die Rocking Frogs tanzen wieder mit ihrer schon traditionellen Boogie-at-the-River-Party in den 

Mai. Auch für Swing-Tänzer*innen!!Extras 

  
Mi, 27.03.2024  French Quarter Jam im Theaterstübchen  
Infos hier:http://www.theaterstuebchen.de/event/french-quarter-jam-4 

 
  
  

Keep on swingin’ and spice up your dance! 
Euer Swingteam 

  
 
swing-kassel.de 

facebook.com/swing.kassel 
instagram.com/swingin_kassel 

info@swing-kassel.de - schreibt uns, wenn ihr Wünsche habt! 
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